                                                                                                          Начальнику відділу освіти
                                                                                               Юр’ївської райдержадміністрації
                                                                                                                Білій О.В.
План 
 проведення тижня БЖД

в Комсомольській СШ

/ 23.04.12 – 28.04.12/
	№ п/п
	Зміст  заходу
	Дата
	Відповідальні

	1
	Загальношкільна організаційна лінійка.


	23.04.12
	Шеменьова Л.В.

	2
	Проведена нарада при директору з питань БЖД

	23.04.12
	Саньжапова Т.М.

	3
	Інструктажі з безпеки життєдіяльності дитини.

Бесіди:

* Правила безпеки  під час спілкування з незнайомими людьми                2- 4 кл;

* Правила безпеки при зустрічі із свійськими та дикими тваринами    5 кл;

* Правила при експлуатації побутових електроприладів                                7 кл;

* Правила безпеки при користуванні предметами побутової хімії  та піротехнічними засобами                8 кл;

* Безпечна поведінка під час грози , сильного вітру, шквалів       9 кл
	23.04.12 – 27.04.12
	Синельник О.В.
Лисенко Н.О.
Волкова А.Л..
Половинко А.І.

Фесенко Г.А.

	4
	День цивільного захисту.
	18.10.11
	Шеменьова Л.В.

Кл.керівники

	5
	Зустріч з фельдшером (медичною сестрою):

1. Практикум «перша допомога при ушибах, переломах».
	19.10.11
	Гаркуша Т.О.

	6
	Батьківські збори  « запобігання травматизму серед дітей»
	Протягом тижня
	Кл.керівники

	7
	Вікторина  « Правила дорожнього руху знай, ніколи не забувай» 2-4 кл.

	26.04.12
	Шеменьова Л.В.

Синельник О.В.

	8
	Тренінг «Шкідливі звички та наше здоров’я»  7-9 клас
	27.04.12
	Шеменьова Л.В.

	9
	1. Проведення інструктажів з ТБ на травневі свята.
2. Підведення підсумків проведення тижня БЖД.
	28.04.12
	Кл.керівники

Шеменьова Л.В.


Директор школи: _______Т.М.Саньжапова
                                                                                              Начальнику

                                                                                                               відділу освіти

                                                                                                               Юр’ївської

                                                                                                               райдержадміністрації

                                                                                                                Білій О.В.
Звіт

про проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності дітей у Комсомольській СШ

/ 23.04.12 – 28.04.12/

1. Кількість загальноосвітніх навчальних закладів (шкіл, ліцеїв, гімназій).  -1

2. Кількість дошкільних навчальних закладів.-1

3. Робота в багатодітних сім`ях (з початку 2011-2012 навчального року):

3.1.      стоїть на обліку - 7
3.2.      відвідано з проведенням протипожежного інструктажу;

3.3.      з них проінструктовано – дорослих / дітей – 7/13
4.         Дата проведення спільної оперативно-методичної наради.

Проведено (тиждень БЖД, жовтень  2011 року)- 20.10.11
5.1. загальношкільних тижнів знань безпеки життєдіяльності (вказується кількість загальноосвітніх навчальних закладів, де проведено) - 1

5.2.   тижнів  безпеки в дошкільних закладах (вказується кількість дошкільних навчальних закладів, де проведено)- 
5.3.     проведено під час тижня БЖД конкурсів, вікторин. - 3

6.        Батьківських зборів з тематики БЖД 

6.1.     шкільні заклади -   кількість зборів / кількість батьків – 2 /31
6.2.     дошкільні заклади - кількість зборів / кількість батьків.-

7.        Виступів працівників МНС перед дітьми та педагогами:

7.1.     шкільні заклади:

           виступів перед педагогами /кількість педагогів;

           виступів перед дітьми/кількість дітей. 

7.2.     дошкільні заклади: 

           виступів перед педагогами / кількість педагогів;

           виступів перед дітьми/ кількість дітей. 

8.        Відвідування дітьми пожежно-рятувальних підрозділів:

8.1.     кількість груп;  

8.2.     кількість дітей. 

9.        Виступів агітбригад дружин юних пожежників-рятувальників.  -1

10.      Кількість стендів з тематики БЖД: 
10.1.   в закладах освіти  – шкільних / дошкільних 1

10.2.   встановлено з початку 2011-2012 навчального року –  шкільних/дошкільних - 

10.3.   оновлено з початку 2011-2012 навчального року –   шкільних/дошкільних.    -1

11.      Розроблено сценаріїв та літературних творів для дітей з тематики БЖД (надати копію).- 1

12.      Кількість викладачів курсу ОБЖД; 

12.1.   з них пройшли перепідготовку з початку 2011-2012 навчального року. 

13.      Кількість проведених з дітьми змагань з ППС працівниками МНС. 

14.      Кількість відпрацювань дій на випадок надзвичайних ситуацій. -1

15.  Проведено відкритих уроків з питань безпечної життєдіяльності та профілактики травматизму із залученням представників системи МНС України.-0
Директор школи : ______Т.М.Саньжапова 
Начальнику відділу освіти 

Юр’ївської райдержадміністрації

Білій О.В.

План

                                               проведення «Дня цивільного захисту»

 в Комсомольській СШ

18 жовтня 2011 р.

	№ п/п
	Час 
	  Заходи 
	Відповідальні 

	1
	8.00 - 8.10
	Інформаційна  лінійка
	Завуч школи

	2
	8.10 - 8.40
	Бесіди в класах:

2-4 кл   « Енергонебезпека »

5-7 кл   « Газонебезпека»

8-9 кл   « Надзвичайні  ситуації»
	Синельник О.В.

Лисенко Н.О.

Пчельнікова Н.П.

Фесенко Г.А.

Половинко А.І.

	3
	8.50 - 9.20
	Написання диктантів, виконання малюнків на тему цивільної оборони
	Класні керівники

	4
	9.30 - 9.40
	Інструктажі  по ТБ
	Класні керівники

	5
	9.40 - 10.10
	Сніданок 
	Класні керівники

	6
	10.10 – 10.20
	Оповіщення, збори керівного складу, доведення завдання у зв’язку з виникненням надзвичайної ситуація « Міна в приміщенні». 

Приведення школи в готовність
	Кл.керівники

Група оповіщення

Рятувальна група

	7
	10.20 – 10.40
	Евакуація з приміщення школи (відпрацювання практичних дій).
	Працівники школи

	8
	10.40 – 12.00
	Проведення спортивних змагань, вікторин, конкурсів

· Бігова естафета

· Естафета  з м’ячем

· Силова  підготовка

· Стрибки  через скакалку

· Естафета  з ракетками

·  Естафета  чистоти

· « Хто стрибає далі?»

· Спасіння  поранених

· « Бій півнів»

· Естафета « Потяг»
	Половинко А.І.

Шеменьова Л.В.

	9
	12.00 – 12.20
	Підведення підсумків  дня.
	Завуч,

Директор школи


Директор школи: _______Т.М.Санюжапова

Тренінг «Шкідливі звички та наше здоров"я»
Мета: з'ясувати сутність понять «здоров'я» та «здоровий спосіб життя»; поглибити знання, уміння і навички здорового способу життя підлітків з метою попередження небезпечної поведінки; розвивати вміння роботи в групах; виховувагли толсраіггне ставлення один до одного.
Обладнання: авторучки, аркуші паперу форматів А4, А1, маркери, фломастери, кольоровий папір, інформаційні повідомлення, невелич¬кі різноколірні аркуші паперу для об'єднання учнів у групи.

Хід заняття
I.    Організаційний момент. Емоційне налаштування класу
II.    Вітання
Учитель (звертаючись до учнів, які стоять у колі). Поміняйтеся місцями з тими, хто:
•    сьогодні поснідав; .
•    займається у спортивних секціях;
•    робить ранкову зарядку;
•    зараз почуває себе здоровим на 100 %; 
•    одягнений у спідничку;
•    носять окуляри;    
•    вважає, що здоров'я — це не тільки відсутність хвороб, а й здорові думки, вчинки, і гарний настрій.

III.    Знайомство
Учням пропонується об'єднатися в пари, протягом 3 хвилин потрібно взяти інтерв'ю один в одного, щоб представити свого «візаві».
Орієнтовні запитання для інтерв 'ю:
•    Життєве кредо.
•    Три найулюбленіші речі.
•    Запоаітяамрія, 
Потім відбувається почерговс представлення всіх учасників.
Відповіді на запитання бажано записати на аркушах паперу та прикріпити на дошці, до них можна буде звернутись, акцентуючи увагу на тому, що може втратити людина, коли прийме стиль того, хто вживає алкоголь та інші небезпечні для здоров'я речовини.
Якщо кількість учасників непарна, то вчитель складає пару тому, хто залишився.

IV.    Гра «Острів мрій»
Необхідно звернути увагу учнів на те, що в цій грі всі мрії стають реальністю. Проте кожен учень повинен обрати тільки одну мрію з усіх: «Здоров'я», «Багатство», «Слава», «Кохання». «Родина». Усі вони записані на дошці. Це вікторина на зразок «запитання — відповідь». На запитання «Про що ти мрієш?» відповідають по черзі всі, до кого зверта¬ється вчитель, на відповідь дасться кілька секунд. Усі відповіді запису¬ються на дошці у відповідних категоріях. Декого з учнів можна попроси¬ти пояснити свій вибір. Можна поцікавитися, чому окремі учні не обрали мрію «Здоров'я», обговори 11-, чому ставлення до здоров'я впливає на здійснення будь-якої мрії. Потім учитель пропонує визначення поняття здоров'я Всесвітньої організації охорони здоров'я: «Здоров'я — це стан повного фізичного, духовного та соціального благополуччя, а не тільки відсутність хвороб або фізичних вад».
V.    Вправа «Модель здоров'я»
Учні об'єднуються у 3 групи, кожна з яких отримує завдання: розробити модель здоров'я, виходячи з власного бачення цієї проблеми. У кожній команді обирається той, хто фіксує всі ідеї, — «секретар», той, хто стежить за часом, — «хронометрист», і той, хто презентуватиме роботу групи, — «спікер».
Використовуючи аркуші паперу А1, маркери, фломастери, ко¬льоровий папір, учні протягом 10—15 хвилин розробляють моделі, а потім кожна група презентує свою розробку.
Після презентації вчитель пропонує дітям уявити ті шкідливі, руйнівні фактори, які впливають на здоров'я, і, працюючи в тих самих підгрупах, за 3 хвилини продемонструвати на створених моделях дію цих факторів на ту чи іншу модель.

Завдання ятя учнів — під час презентацій фіксувати фактори, які формують здоров'я, і фактори, які йому школять. Важливо, щоб учні розповідали, що вони відчували, коли створювали модель здоров'я, що — коли руйнували, і що — коли їхню модель було зруйновано. Важливі також запитання: «Чи можна відновити те, що вже зруйновано?», «Чи буде це мата той самий вигляд?», «Що легше—запобігти руйнуванню чи відновити?».
Обов'язковий висновок після вправи: зруйнувати значно легше, ніж створити. Дуже важливо зберегти те, що маємо, і від нас самих залежить, що ми оберемо — шлях до здоров'я чи, навпаки.

VI.    Гра «Подарунок»
Учні стають у коло. їм пропонується зробити подарунок своєму
сусідові справа, а саме: подарувати йому гарний настрій за допомо-
гою міміки й жестів.

VII.    Вправа  «Вплив  наркотичних   речовин   на  організм підлітка»
Учні об'єднуються у 3 групи. Кожна група отримує завдання: за допомогою інформаційних повідомлень визначити вплив на організм підлітка:
—    тютюну;
—    алкоголю;
—    наркотиків.
Завдання можна виконувати, утворюючи схеми, таблиці, малюнки тощо. Головне, щоб кожна група ознайомила дві інші з інформацією, якою володіє, під час презентації. Інформаційні повідомлення даються кожній групі.

VIII.    Дискусія «Моя особиста позиція»
Учні, сидячи у колі, висловлюють свої думки щодо проблемних ситуацій:
•    Ви зайшли у приміщення, а там хтось палить.
•    За святковим столом дорослі запропонували вам алкоголь.
•    До класу принесли невідому речовину — порошок або таблетки. Важливо надати слово кожному, уникаючи відповідей: «Я зроблю
так...». Доцільними є відповіді: «Я відчуваю...», «Мені хочеться...».
Слід акцентувати увагу дітей на тому, що найважливішим є наше ставлення до вживання наркотиків й усвідомлення того, який розви¬ток подій можливий у тій чи іншій ситуації.
IX. Гра «Дякую»
Учні сідають у коло і по черзі звертаються один до одного (напри¬клад: «Іро, я дякую тобі за те, що ти мене підтримуєш»).

 Заключне слово вчителя
Учитель. Здоров'я — це найбільша цінність кожної людини. Важ¬ливо знати, що шкідливі звички, про які ми щойно говорили, шкодять нашому здоров'ю, призводять до хвороб, депресій, деградації особистості, втрати мрій, дорогих людей, речей, які були колись найважливішими. На початку заняття кожен із вас сказав про своє життєве кредо, назвав три улюблені речі, розкрив свою заповітну мрію. (Звертає увагу на дошку, де це все прикріплено.) Про це все може сказати будь-яка людина, і будь-яка людина може все це втратити. Пам'ятайте про це, здобувайте нові знання, робіть правильний вибір. Будьте здорові!
